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Тематический план лекционных занятий для студентов 4 курса ЛФ по дисциплине 

«ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ» на 2026-2027 уч. год, 7 семестр 

 

1. История, предмет и задачи дисциплины «Внутренние болезни». Организация 

терапевтической помощи в Республике Беларусь. Артериальные гипертензии. 08.09 

(14.40-16.05), 07.09 (11.20-12.45) -  

1.1  Предмет и задачи дисциплины «Внутренние болезни», ее отношение к другим разделам 

медицины. Организация терапевтической помощи в Республике Беларусь.  

1.2 Принципы доказательности менеджмента терапевтической патологии. 

1.3 Определение понятия “артериальная гипертензия“. Патогенез. Клиническая картина. 

Классификация. Факторы, влияющие на прогноз артериальной гипертензии. Факторы общего 

сердечно-сосудистого риска. 

1.4 Симптоматические (вторичные) артериальные гипертензии. 

1.5 Основные группы лекарственные средств, применяемых для лечения АГ. 

1.6 Гипертензивные кризы. Определение. Классификация. Оказание неотложной помощи. 

Показания к госпитализации.   

 

2. Атеросклероз. Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. 23.09 (14.40-16.05), 22.09 

(11.20-12.45) -   

2.1  Атеросклероз. Этиология и патогенез. Факторы риска. Клинические проявления и 

диагностика. Принципы лечения. Профилактика. 

2.2  Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология и патогенез. Клинические формы 

ишемической болезни сердца (классификация ВОЗ). Методы диагностики. 

Высокотехнологичные методы хирургического лечения ИБС: аорто-, маммарокоронарное 

шунтирование, ангиопластика и стентирование. Прогноз. 

2.3  Внезапная сердечная смерть. Алгоритм реанимации в кардиологии.  

2.4  Стенокардия. Классификация. Функциональные классы стабильной стенокардии 

напряжения. Диагностические критерии и клинические варианты нестабильной стенокардии. 

Принципы лечения стенокардии.  

 

3. Острый коронарный синдром. 06.10 (14.40-16.05), 09.10 (11.20-12.45) -   

3.1 Определение понятия “Острый коронарный синдром“. Клинические проявления, 

диагностика, врачебная тактика при остром коронарном синдроме с/без подъема сегмента ST. 

Дифференцированное лечение острого коронарного синдрома. Реваскуляризация коронарных 

артерий. Профилактика. 

 

4. Инфаркт миокарда. 27.10 (14.40-16.05), 28.10 (11.20-12.45) -   

  
4.1  Инфаркт миокарда. Определение понятия. Классификация. Критерии диагноза. 

Лабораторные и инструментальные методы диагностики. Принципы лечения.  

 

5. Недостаточность кровообращения.  17.11 (14.40-16.05), 12.11 (11.20-12.45) -   

5.1  Острая сосудистая недостаточность (обморок, коллапс): причины, клинические 

проявления, диагностика, неотложная помощь. 



5.2  Острая сердечная недостаточность. Левожелудочковая (сердечная астма и отек легких) 

и правожелудочковая (острое легочное сердце): причины, патогенез, клинические проявления, 

диагностика. 

5.3   Неотложная медицинская помощь при острой сердечной недостаточности. 

5.4 Хроническая сердечная недостаточность (ХСН). Определение. Классификация. 

Критерии диастолической и систолической дисфункций миокарда. Клинические проявления 

ХСН по стадиям. Инструментальные и лабораторные методы диагностики. Лечение 

хронической сердечной недостаточности. 

 

6. Воспалительные заболевания почек. 10.12 (14.40-16.05), 01.12 (11.20-12.45) -   
6.1    Основные синдромы в нефрологии: мочевой синдром, нефритический синдром. 

6.2  Инфекция мочевых путей: клинические проявления, диагностика, лечение.  

Дифференциальный диагноз. Лечение.  

6.3  Хронический пиелонефрит: этиология, патогенез, классификация, клинические 

проявления, диагностика, лечение. 

6.4  Острый гломерулонефрит: этиология, патогенез, клинические проявления, диагностика, 

лечение, исходы. Профилактика постстрептококкового гломерулонефрита. 

6.5  Хронический гломерулонефрит. Патогенез различных форм, классификация 

(клиническая и морфологическая). Клинические проявления. Диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение.   

6.6 Тубулоинтерстициальный нефрит: причины развития, диагностика, дифференциальная 

диагностика с гломерулонефритом. Лечение. Особенности лекарственных интерстициальных 

нефритов.  

 

7. Острое повреждение почек. Хроническая болезнь почек.  15.12 (14.40-16.05), 08.12 

(11.20-12.45) -   

7.1    Острое повреждение почек. Определение. Стадии RIFLE. Диагностические критерии. 

7.2     Нефротический синдром: причины, патогенез, клинические проявления, осложнения, 

диагностика, терапевтическая тактика. 

7.3     Амилоидоз почек. Современные представления об этиологии и патогенезе, 

классификация. Клинические стадии, диагностика, терапевтическая тактика, профилактика.  

7.4     Хроническая болезнь почек (ХБП): классификация стадий. Основные заболевания, 

приводящие к развитию ХБП. Факторы прогрессирования ХБП. Контроль функционального 

состояния почек. Клинические проявления, диагностика. Принципы консервативного лечения. 

Экстракорпоральная детоксикация, эфферентные методы (диализ), трансплантация почки. 

 

 

 


