
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО 

ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 5 КУРСА ЛФ 

 НА ОСЕННИЙ СЕМЕСТР 

 

Практика 1.:  

Психические и поведенческие расстройства вследствие 

употребления ПАВ  

Виды психических и поведенческих расстройств, связанных с 

употреблением психоактивных веществ. Диагностические критерии 

психических и поведенческих расстройств, связанных с употреблением 

психоактивных веществ. Ургентные состояния. Медико-социальные 

аспекты диагностики, лечения и профилактики зависимостей. 

Определение понятия «психоактивное вещество», «аддиктивность». 

Классификация и механизм действия психоактивных веществ. История 

употребления психоактивных веществ. Клиническая эпидемиология 

употребления психоактивных веществ. Клинические особенности состояния 

острой интоксикации психоактивными веществами. Синдром зависимости от 

употребления психоактивных веществ: определение, диагностические критерии 

по МКБ-10. Абстинентный синдром (синдром отмены) вследствие употребления 

психоактивных веществ, психопатологическое содержание, условия его 

возникновения. 

Наркомании. Формы, виды и условия возникновения. Критерии, 

позволяющие отнести психоактивные вещества к категории наркотических. 

Синдром наркотического опьянения. Вредные последствия употребления  

психоактивных веществ. Биопсихосоциальные механизмы формирования 

зависимости от психоактивных веществ. Синдром измененной 

реактивности. Синдромы психической и физической зависимости. Синдром 

последствий наркотизации. Ургентные состояния. Организация лечебной и 

профилактической помощи при наркомании. Принципы лечения.  Методы 

терапии на отдельных этапах лечения (диагностика, прекращение 

употребления вещества, лечение зависимости и реабилитации). 

Клинические проявления, дифференциальная диагностика, 

организация и проведение лечения. Курация тематических пациентов. 

 

Практика 2.:  

Шизофрения и близкие к ней расстройства 

Шизофрения. Основные диагностические критерии согласно 

современных классификаций. Виды шизофрении, типы течения. 

Клиническая картина, методы диагностики. Современные теории развития 

шизофрении. Биологические, социальные и  факторы. Современные 

концепции негативных расстройств. Изменения исполнительских и 

социальных когниций. Современные методы лечения. Критерии ремиссии. 

 



Практика 3.: 

 Аффективные расстройства настроения 

Основные диагностические критерии согласно современных 

классификаций. Виды эпизодов, типы течения. Клиническая картина, 

методы диагностики. Рекуррентное депрессивное расстройство, 

клиническая картина, лечение, течение. Сезонное аффективное 

расстройство. Циклотимия, дистимия, клиническая картина, 

дифференциальная диагностика, лечение. Депрессии, связанные с 

репродуктивным циклом у женщин. Послеродовая депрессия. Возрастные 

особенности клинической картины и течения аффективных расстройств. 

Критерии ремиссии. Современные теории развития аффективных 

расстройств. Биологические, социальные и психологические факторы. 

Современные методы лечения. Нарушение адаптации в связи со стрессом. 

Профилактики сезонной депрессии, профилактика негативных последствий 

стресса.  

Расстройство пищевого поведения (РПП). Основные диагностические 

критерии согласно современных классификаций. Виды эпизодов, типы 

течения. Клиническая картина, методы диагностики. Современные теории 

развития РПП расстройств. Биологические, социальные и психологические 

факторы. Современные методы лечения. Критерии ремиссии. 

 

Практика 4.: 

Невротические расстройства. Тревожно-фобические 

расстройства. Расстройства ассоциированные со стрессом 

Клиническая картина, диагностика, принципы лечения 

невротических, связанным со стрессом расстройств. Агорофобия с 

паническими атаками. Клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, лечение. Паническое расстройство, клиническая картина, 

дифференциальная диагностика, лечение. Генерализованное тревожное 

расстройство. клиническая картина, лечение. Обессивно-компульсивные 

расстройства (невроз навязчивых состояний). Клиническая картина, 

лечение. Связанные со стрессом расстройства. Острая реакция на стресс. 

Посттравматическое стрессовое расстройство. Расстройство адаптации. 

Клиническая картина, лечение. Диссоциативные расстройства. клиническая 

картина, диагностика. Профилактика депрессии и негативных последствий 

стресса. 

 

Практика 5.:  

Органические психические расстройства  

Общие диагностические критерии. Общие принципы лечения 

органических психических расстройств. Ургентные состояния. Болезни 

пожилого возраста. Деменции при различной патологии. 

Дифференциальная диагностика, лечение.  



Психические расстройства при эпилепсии. 
Деменции при болезнях Альцгеймера, Пика, Крейтцфельдта-Якоба. 

Клинические особенности, лечение. Сосудистая деменция, клиническая 
картина, течение, лечение. Органический делирий. Причины, клинические 
особенности, тактика лечения. 

Аффективные органические расстройства, клиническая картина, 

лечение, течение. Органический галлюциноз, диагностика, клиническая 

картина, течение, лечение. Органическое бредовое расстройство, 

клиническая картина, особенности бредового синдрома, лечение. 

Курация пациентов с органическими психическими  расстройствами: 

сбор жалоб и анамнеза расстройств; объективный осмотр пациента; 

составление плана обследования пациента; интерпретация результатов 

психологических, лабораторных и инструментальных методов 

обследования; выставление диагноза.  

Практика 6.:  

Лечение психических расстройств 

Психофармакология (Нейролептики. Антидепрессанты. 

Нормотимики. Бензодиазепины) основные механизмы действия, показания 

к применению, опасные взаимодействия. Психотерапевтические методы 

лечения. 
 
 
 
 
 
Заведующий кафедрой, к.м.н.                                            Хмара Н.В. 


